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Пояснительная записка к годовому учебному графику 

 
Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в МДОУ д/с №6. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии со 
следующими нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 
декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-  нравственных 
ценностей»  

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 
требованиях в Российской Федерации»  

 Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955 о внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования и образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования для  обучающихся с ОВЗ (приказ Минпросвещения России от 
24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрирован в Минюсте России 27 января 
2023 г., регистрационный № 72149)  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(приказ Минпросвещения  России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрирован в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 
№ 71847)  

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 
(СОVID-19)» , а также постановлением Главного государственного 
санитарною врача Российской Федерации от 13.07.2020 № 20 «О 
мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 



инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (СОVID-19) в 
эпидемическом сезоне 2021-2022 годов»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам дошкольного образования, 
утверждённым приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014; 

 Федеральными государственными образовательными стандартами 
дошкольного образования, утверждёнными Приказом Минобрнауки РФ от 
17.10.2013г. №1155  

 Уставом МДОУ д/с №6. 
Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующее: 
- режим работы МДОУ д/с №6; 
- продолжительность учебного года; 
- количество недель в учебном году; 
- сроки проведения летнего отдыха, начало и окончание; 
- сроки проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального 
развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования); 
- праздничные дни; 
- режим дня и организация воспитательно-образовательного процесса. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных 
задач: 
1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построение его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 

2. Оптимизации работы с группой детей. 
   Годовой календарный учебный график обсуждается на педагогическом 

совете,  утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. 
Все изменения, вносимые МДОУ д/с №6 в годовой календарный учебный 
график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с 
педагогическим советом и доводятся до сведения всех участников 
образовательных отношений. 



Годовой календарный учебный график 
 

Режим работы ДОУ 7.15 - 17.45 (10,5 часовое пребывание детей) 

Продолжительность 
учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года 29.05.2024 г. 

Количество недель в 
учебном году 

37 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Летний 
оздоровительный 
период 

С 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. 
 

Сроки проведения 
мониторинга 
качества освоения 
программного 
материала 

С 01.09.2023 г. по 11.09.2023 г. 
С 18.05.2024 г. по 31.05.2024 г. 

Выпуск детей в 
школу 

01.06.2024 г. 
 

                          Режим дня и организация воспитательно-образовательного процесса 

 Наименование возрастных групп 

1 
младша

я 
группа 

(2-3лет) 

2 млад-
шая  
группа 
(3-4 лет) 

Средн
яя 

группа 
(4-5 
лет) 

Старшая 
группа 

логопед. 
(5-6 лет) 

Старшая 
группа  

(5-6 лет) 

Подгото-
витель-

ная к 
школе 
группа 

логопед. 
(6-7 лет) 

Подго-
товите-
льная к 
школе 
группа 

(6-7 лет) 

Количество  
возрастных 
групп 

2 2 2 2 1 2 1 

                                                                  12 групп 

Продолжительность 
непрерывной 
образовательной 
деятельности 

Не 
более 10 
минут 

Не более 
15 
минут 

20 
минут 

25 минут 25 минут 30 минут 30 
минут 

Количество занятий 
в неделю 

Игр-
занятий 
        10 

Игр-
занятий 
       11 

12 17 14 18 16 

Подгрупповые 
занятия с учителем-
логопедом 

- - - 4 
- 5  

Индивидуальные 
занятия с 
логопедом, 
педагогом- 
психологом 

- - - 5 

- 5  

Социально-
коммуникативное 
развитие  

ежеднев
но в 
течение 

ежеднев
но в 

течение 

ежедне
вно в 

течени

ежедневно 
в течение 

дня 

ежеднев-
но в 

течение 

ежедневн
о в 

течение 
 



дня дня е дня дня дня 

Познавательное 
развитие 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза 
в 

неделю 

2 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

Речевое развитие 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование, лепка, 
аппликация, 
конструирование, 
музыка) 

4 раза в 
неделю 

4 раза в 
неделю 

4 раза 
в 

неделю 

4 раз в 
неделю 

4 раза в 
неделю 

4 раза в 
неделю 

5 раз в 
неделю 

Физическое 
развитие 

3 раза 
в 

неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза 
в 

неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки в первой 
половине дня 

Не 
более 10 
минут 

Не более 
30 
минут 
(переры
вы не 
менее 10 
минут) 

Не 
более 
40 
минут 
(перер
ывы не 
менее 
10 
минут) 

45 минут  
(перерывы 
не менее 10 
минут) 

45 минут  
(перерыв
ы не 
менее 10 
минут) 

 1,5 часа 
соответст
венно 
(перерыв
ы не 
менее 10 
минут) 

1,5 часа 
соответ
ственно 
(переры
вы не 
менее 
10 
минут) 

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки во второй 
половине дня 

_ _ _ Не более 
25минут 

Не более 
25 минут  

Не более 
30 минут 

Не 
более 
30 
минут 

Максимально 
допустимый объем 
образовательной 
нагрузки в неделю 

1 час 30 
минут 
 

2 час 45 
минут 

4 часа  6 часов 15 
минут 

 6 часов 
15 минут  

 

до 
8 часов 30 

минут   

до 
8 часов 

30 
минут   

Продолжительность 
прогулки в день  
(при температуре 
воздуха ниже 15 
градусов и скорости 
ветра более 7 м/с 
время сокращается) 

3-4 часа  3-4 часа 3-4 
часа 

3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 3-4 часа 

Продолжительность 
сна 

Не 
менее 3 
часов 

Не 
менее 3 
часов 

2-2,5 
часа 

2-2,5 часа 2-2,5 часа 2-2,5 часа 2-2,5 
часа 

 

 

 

 



График годовых праздников и традиционных событий 
на 2023 – 2024 учебный год  

Календарный план воспитательной работы МДОУ д/с №6. 

Название мероприятия Сроки проведения Ответственные 

Образовательный терренкур 
«День Знаний»  

1 сентября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители 

Выставка рисунков в группах 
«Мое чудесное лето» 

2 сентября воспитатели. 

Праздничный детский концерт 
ко Дню воспитателя и всех 
дошкольных работников. 

27 сентября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители 

Музыкальный досуг  к 
Международному дню пожилых 
людей;  

1 октября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Выставка рисунков «Мои 
любимые бабушки и дедушки» 

1 октября воспитатели. 

«Веселые старты», посвященные  
Дню отца в России 

16 октября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Детский фестиваль «Мы вместе» 
ко Дню народного единства; 

 

4 ноября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Утренник во всех возрастных 
группах ко Дню матери в 
России; 

 

27 ноября: Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Выставка рисунков «Мамочка 
милая, мама моя» 

25-27 ноября Воспитатели, 
музыкальные 
руководители. 

Тематическое занятие ко Дню 
Государственного герба 
Российской Федерации. 

30 ноября Педагоги 

Международный день инвалидов 

Акция «Дарю добро»  

 

3 декабря Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родители 



Международный день 
художника: выставка детских 
рисунков «Я – художник» 

 

8 декабря Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

День Героев Отечества 

Тематические занятия «Герои 
России» 

9 декабря Педагоги 

Новый год 

Утренники во всех возрастных 
группах 

 

31 декабря Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Конкурс среди воспитателей на 
лучшее новогоднее украшение 
групп. 

Декабрь воспитатели. 

Рождественский фестиваль 15 января Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

День рождения Ульяновской 
области 

Конкурс знатоков родного 
Ульяновского края  

19 января Педагоги 

Конкурс декоративно-
прикладного творчества к 
фестивалю валенок «Чудо 
валенки!» 

25 января творческая группа, 
воспитатели, родители 

День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады;  

Совместное мероприятие с 
Новоспасской детской 
библиотекой 

27 января Новоспасская детская 
библиотека, педагоги 
МДОУ д/с №6 

День победы Вооруженных сил 
СССР над армией гитлеровской 
Германии в 1943 году в 
Сталинградской битве  
Тематические занятия в 
старших, подготовительных к 
школе группах «Сталинградской 
битве посвящается…» 

2 февраля Педагоги 

День российской науки 
Образовательная деятельность в 

8 февраля Педагоги 



цифровой лаборатории «Мы-
исследователи» с 
использованием Наураши 
Областной социально-
педагогический фестиваль 
«Чудесные валенки» 

17 февраля Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Международный день родного 
языка 

Экскурсия в Новоспасский 
краеведческий музей 

21 февраля Новоспасский 
краеведческий музей, 
педагоги МДОУ д/с 
№6 

День защитника Отечества 
Музыкально-спортивный 
праздник «Мы – будущие 
защитники» 

23 февраля Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Фотовернисаж «Папа может…» Февраль воспитатели. 

Международный женский день 

Праздничные утренники «Моя 
любимая мамочка» 

8 марта Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 

Всемирный день театра. 
Кукольное представление 
«Волшебный мир театра» 
 

27 марта Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 

День космонавтики, день запуска 
СССР первого искусственного 
спутника Земли 
Квест «Путешествие по 
Солнечной системе» 

12 апреля Педагоги 

Всемирный день Земли 
Акция «Сделаем чистым наш 
дом» 

22 апреля Педагоги, родители 

Праздник Весны и Труда 
Участие в праздничных 
мероприятиях МО 
«Новоспасский район» 

1 мая Педагоги, родители, 
воспитанники 

Конкурс декоративно-
прикладного творчества 
«Пасха радость нам несет» 

5 мая Педагоги, родители, 
воспитанники 

День Победы: 

- Участие в региональной акции 
«Солдатский треугольник» 

- Шествие «Бессмертный полк» 

- Стена Памяти «Мы помним, 

9 мая Педагоги, родители, 
воспитанники 



мы гордимся» 

- военно-спортивная игра 
«Зарница» 

День детских общественных 
организаций России 
Эстафета «Будь готов» 

19 мая Педагоги, 
воспитанники 

День славянской письменности и 
культуры 

Тематические занятия «Как 
Кирилл и Мефодий азбуку 
придумали» 

24 мая Педагоги 

Международный день защиты 
обучающихся 
Конкурс рисунков на асфальте 
«Должны смеяться дети»  

1 июня 

 

Педагоги, родители, 
воспитанники 

5 июня: День эколога 
Акция «Зеленые друзья» 

 Педагоги, родители, 
воспитанники 

День рождения великого 
русского поэта Александра 
Сергеевича Пушкина (1799-
1837), День русского языка; 
Выставка детских рисунков по 
сказкам А.С. Пушкина 

6 июня: Педагоги, 
воспитанники 

День России 
Флэшмоб «Моя Россия» 

12 июня Педагоги, родители, 
воспитанники 

День семьи, любви и верности 
Заседание клуба молодой семьи 
«Улыбка» 

8 июля Педагоги, родители,  

День Государственного флага 
Российской Федерации; 
Велопробег в честь праздника 

22 августа Воспитатели, 
родительский комитет 

воспитанники 

День рождения Новоспасского 
района и Новоспасского 
городского поселения. 
Фестиваль «Мы вместе» 

26 августа Педагоги, родители, 
воспитанники 

День российского кино 
Просмотр детского фильма в 
кинотеатре «Октябрь» 

27 августа: Воспитатели, 
музыкальные 
руководители, 
родительский комитет 
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